
Fiche terminologique n°241
 
TERME ÉTUDIÉ : reflective [1] teaching

VARIANTES ORTHOGRAPHIQUES : 
SYNONYMES : reflective [1] practice
TERMES DÉCONSEILLÉS : 
DOMAINES : analyse réflexive de la pratique pédagogique; auto-analyse; enseignement stratégique; réflexion sur
l'enseignement
DÉ‰FINITION : On-going process by which teachers analyze their classroom experiences, on the basis of educational
literature and their practice, with a view to improving their own teaching and thus students' learning.
CONTEXTE : "[F]our essential characteristics of systematic reflective teaching: a) Reflective teaching implies an active
concern with aims and consequences, as well as with means and technical efficiency; 2) Reflective teaching combines
enquiry and implementation skills with attitudes of openmindedness, responsibility, and whileheartedness; 3) Reflective
teaching is applied in a cyclical or spiralling process, in which teachers continually monitor, evaluate, and revise their own
practice; 4) Reflective teaching is based on teacher judgment, informed partly by self-reflection and partly by insights from
educational disciplines."

 
TERME ÉTUDIÉ : enseignement réflexif

VARIANTES ORTHOGRAPHIQUES : 
SYNONYMES : pratique réflexive
TERMES DÉCONSEILLÉS : 
DÉFINITION : Démarche par laquelle l'enseignante ou l'enseignant réfléchit de façon continuelle sur ses expériences en
classe et les situe par rapport à ses lectures et à sa pratique de l'enseignement dans le but d'améliorer cette dernière et ainsi
de favoriser l'apprentissage chez ses élèves.
CONTEXTE : «  Il faut pouvoir réfléchir sur ses pratiques, mais aussi savoir les soumettre aux autres pour recevoir des rétroactions qui mèneront à faire des ajustements dans des actions ultérieures. En ce sens, une démarche de pratique réflexive comporte deux volets : 1) une réflexion sur sa pratique

et une analyse de celle-ci et 2) l’élaboration d’une représentation de son propre modèle de pratique ...»

JUSTIFICATION : Le Réseau rejette les termes«auto-analyse», «analyse réflexive de la pratique pédagogique» ainsi que
«réflexion sur l'enseignement», qui sont trop restrictifs et ne désignent qu'une composante de l'enseignement réflexif. Il
rejette également «enseignement stratégique» qui ne véhicule pas l'idée de réflexion par rapport à l'enseignement.  

Le Réseau recommande « enseignement réflexif », terme court et transparent qui correspond bien à la notion à l'étude, ainsi
que le synonyme « pratique réflexive » qui peut s'employer si le contexte est suffisamment clair.
DATE DE RÉDACTION : décembre 1997
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